
 

 

ΑΝΑΦΟΡΕΣ ΕΞΑΜΗΝΟΥ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ ΤΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΤΗΣ 
ΕΠΑΨΥ 

 

Το πρώτο εξάμηνο του 2024 (Ιανουάριος - Ιούνιος του 2024) πραγματοποιήθηκαν οι 
παρακάτω επιστημονικές δραστηριότητες ανά δομή :  

 

Κεντρική Διοίκηση 

 

Στέλιος Στυλιανίδης (Επίτιμος Πρόεδρος): 

➢ Συντονισμός σε Παρουσίαση Βιβλίου του Βλάση Τομαρά με τίτλο : «Οικογένειες σε 
κρίση», που διοργανώθηκε από τις εκδόσεις Αρμός (21/02/2024) 

➢ Συντονισμός στρογγυλής τράπεζας με θέμα: «Παραβατικότητα Εφήβων και Τρόποι 
Αντιμετώπισης», στην Ημερίδα «Οι αξίες μέσα από τον αθλητισμό είναι όπλο κατά του 
εκφοβισμού», που συνδιοργανώθηκε από την ΑΕΚ, την ΑΜΚΕ ΙΑΣΙΣ και την ΕΠΑΨΥ 
(6/03/2024) 

➢ Κεντρική εισήγηση με θέμα:  «Η νεανική παραβατικότητα, η εφηβική και οπαδική βία» 
στην Ημερίδα «Εκφράσεις βίας και παραβατικότητα ανηλίκων», που διοργανώθηκε 
από τον Δήμο Χαλανδρίου (11/03/2024)  

➢ Σχολιασμός- σύνοψη παρουσιάσεων σε Ημερίδα της ΕΠΑΨΥ με τίτλο : «Φροντίδα 
ψυχικής παιδιών και εφήβων στην Αττική-Προκλήσεις και προοπτικές» (1/04/2024) 

➢ Σχολιασμός σε διαδικτυακό Σεμινάριο του CEDEP (COMITE ETHIQUE DROIT 
EUROPEEN PSYCHIATRIE) με θέμα «την επείγουσα ψυχιατρική, την αποφυγή των 
καταναγκαστικών μέτρων και τα δικαιώματα των ασθενών στην Ευρώπη σήμερα» 
(12/04/2024) 

➢ Συζήτηση-σχολιασμός σε παρουσίαση βιβλίου με τίτλο: «Ο σχιζοφρενής και το 
αντικείμενο του» του Βασίλη Καψαμπέλη, που διοργανώθηκε από τις Εκδόσεις Εστία 
(12/04/2024) 

➢ Κεντρική Ομιλία στην εκδήλωση με θέμα: «ΣΧΟΛΕΙΟ-ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ-ΔΙΚΑΙΟΣΥΝΗ ΚΑΙ 
ΝΕΑΝΙΚΟΤΗΤΑ ΠΑΡΑΒΑΤΙΚΟΤΗΤΑ», που διοργάνωσε το Παιδοψυχιατρικό Τμήμα της 
Συν-Ειρμός στα Τρίκαλα (19/04/2024) 

➢ Κεντρική Εισήγηση με τίτλο: «Έμφυλη Ισότητα, από τις Διακηρύξεις στην Πράξη», στην 
Ημερίδα Λήξης του Προγράμματος «Προαγωγή της Ισότητας των Φύλων και 
Καταπολέμησης της Έμφυλης Βίας στην Π.Ε. Κυκλάδων» (26/04/2024) 

➢ Παρέμβαση στο ενημερωτικό, εκπαιδευτικό συνέδριο για την Ψυχική Υγεία, που 
πραγματοποιήθηκε στο πλαίσιο της Ευρωπαϊκής Κοινής Δράσης JA ImpleMENTAL με 
επικέντρωση στον 5ο Τομέα Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων (14/05/2024) 



➢ Συμμετοχή σε Στρογγυλή Τράπεζα στην εκδήλωση «Νεοάστεγοι σήμερα στην Ελλάδα», 
που διοργανώθηκε από τον Κοινωνικό ΕΚΑΒ (24/05/2024) 

➢ Κεντρική Παρουσίαση με τίτλο: «Ζητήματα Εφαρμογής του Recovery-Ανάκαμψη στην 
Ελλάδα»  στο 1ο Συνέδριο Recovery- Ανάκαμψη στην Ψυχική Υγεία, που διοργανώθηκε 
από την Ε.Π.Ι.Ψ.Υ. (30/05/2024) 

➢ Συμμετοχή σε συζήτηση στην διαδικτυακή συνάντηση με θέμα: «Συστήματα 
Ψυχιατρικής Περίθαλψης στην Ιταλία», που διοργανώθηκε από τις εκδόσεις Αρμός 
(1/06/2024)  

➢ Συμμετοχή στην Ημερίδα με τίτλο: «Εμπειρίες βίας στην ανήλικη ζωή», που 
διοργανώθηκε από το εργαστήριο Κλινικής Ψυχολογίας και Ψυχοπαθολογίας, 
Κοινοτικής Ψυχιατρικής και Αναπτυξιακής Ψυχολογίας  και του τμήματος Ψυχολογίας 
του Παντείου(15/06/2024) 

➢ Συγγραφή άρθρου σύνταξης : «Τα τυφλά σημεία της Ψυχιατρικής Μεταρρύθμισης στην 
Ελλάδα», που δημοσιεύτηκε στο περιοδικό Ψυχιατρική της Ελληνικής Ψυχιατρικής 
Εταιρίας (29/05/2024) 

➢ Συγγραφή Άρθρου υπό δημοσίευση στο Περιοδικό Σύναψις, με τίτλο: «Όψεις Νεανικής 
Παραβατικότητας: να καταλάβουμε πριν παρέμβουμε» (θα δημοσιευθεί τον Αύγουστο- 
Σεπτέμβριο του 2024) 

➢ Συγγραφή άρθρου με τίτλο: «Η παρέμβαση Problem Management Plus (PM+) στο 
πλαίσιο της ψυχοκοινωνικής υποστήριξης προσφύγων: Ερευνητικά δεδομένα και 
εφαρμογές» στο περιοδικό της Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας 

 

Δημήτρης Γαλάνης (Πρόεδρος ΔΣ): 

➢ Διεξαγωγή μελέτης με τίτλο: «Assertive Community-based Treatment Program in a 
Day Care Centre in Athens, Greece: Results from a Retrospective Cohort Study», σε 
συνεργασία με Κυριακή Τσίκου, Σοφία Νικολαΐδη, Δημήτρη Τριβέλλα, Φώτη 
Βασιλόπουλο, Γιώργο Κωνσταντακόπουλο, Βενετσάνο Μαυρέα, Μαρίνα Σκουρτέλη 
και Στέλιο Στυλιανίδη (τρέχουσα κατάσταση: υποβολή προς δημοσίευση) 

➢ Τελικός σχολιασμός στην Ημερίδα «Οι αξίες μέσα από τον αθλητισμό είναι όπλο κατά 
του εκφοβισμού», που συνδιοργανώθηκε από την ΑΕΚ, την ΑΜΚΕ ΙΑΣΙΣ και την ΕΠΑΨΥ 
(6/03/2024) 

➢ Ομιλία χαιρετισμού στην Ημερίδα της ΕΠΑΨΥ με τίτλο : «Φροντίδα ψυχικής παιδιών 
και εφήβων στην Αττική-Προκλήσεις και προοπτικές» (1/04/2024) 

➢ Ομιλία χαιρετισμού στην Ημερίδα Λήξης του προγράμματος της ΕΠΑΨΥ με τίτλο: 
«Προαγωγή της Ισότητας των Φύλων και Καταπολέμηση της Έμφυλης Βίας στην Π.Ε. 
Κυκλάδων» (26/04/2024) 

➢ Ομιλία με τίτλο: «Παραβατικοί Έφηβοι: Κατανόηση και ολιστικές παρεμβάσεις», στην 
Ημερίδα «Εμπειρίες βίας στην ανήλικη ζωή», που διοργανώθηκε από το εργαστήριο 
Κλινικής Ψυχολογίας και Ψυχοπαθολογίας, Κοινοτικής Ψυχιατρικής και Αναπτυξιακής 
Ψυχολογίας  και του τμήματος Ψυχολογίας του Παντείου (15/06/2024) 

 

Βενετσάνος Μαυρέας (Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου): 



➢ Συμμετοχή σε Ημερίδα της ΕΠΑΨΥ με τίτλο : «Φροντίδα ψυχικής παιδιών και εφήβων 
στην Αττική-Προκλήσεις και προοπτικές» με σχολιασμό- σύνοψη των παρουσιάσεων 
της Ημερίδας (1/04/2024) 

➢ Ομιλία για το πρώτο ψυχωτικό επεισόδιο στο 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Γενικής/οικογενειακής Ιατρικής στα Ιωάννινα (18/04/2024) 

➢ Προεδρείο στρογγυλής τράπεζας με τίτλο: «Θεραπευτικό Πλαίσιο και Καινοτομίες στο 
Πρώτο Ψυχωσικό Επεισόδιο» στο 32ο Συνέδριο της ΕΨΕ (23-26/5/2024) 

➢ Κλινικό φροντιστήριο με τίτλο: «Κλινικές Προκλήσεις στο 1ο Ψυχωσικό Επεισόδιο» στο 
32ο Συνέδριο της ΕΨΕ (23-26/5/2024) 

➢ Παρουσίαση με τίτλο: «ΕΠΑΨΥ – Σύγχρονες Κοινοτικές Δομές Ψυχικής Υγείας: 
Κλινική Πρακτική και Προκλήσεις» στο 32ο Συνέδριο της ΕΨΕ (23-26/5/2024) 
 

 

Γιώργος Κωνσταντακόπουλος: 

➢ Διεξαγωγή μελέτης με τίτλο: «Assertive Community-based Treatment Program in a 
Day Care Centre in Athens, Greece: Results from a Retrospective Cohort Study», σε 
συνεργασία με Κυριακή Τσίκου, Σοφία Νικολαΐδη, Δημήτρη Τριβέλλα, Φώτη 
Βασιλόπουλο, Δημήτρη Γαλάνη, Βενετσάνο Μαυρέα, Μαρίνα Σκουρτέλη και Στέλιο 
Στυλιανίδη (τρέχουσα κατάσταση: υποβολή προς δημοσίευση) 

➢ Διεξαγωγή Μελέτης με τίτλο: «Μελέτη χαρακτηριστικών ωφελούμενων σε 
στεγαστικές δομές 2013-2023», σε συνεργασία με Κυριακή Τσίκου, Σοφία Νικολαΐδη, 
Βάνα Φωή και Βενετσάνο Μαυρέα, προς αναφορά στο Υπ. Υγείας και δημοσίευση 
Άρθρου (τρέχουσα κατάσταση: υπό συγγραφή) 

➢ Διεξαγωγή Μελέτης με τίτλο: «Μελέτη χαρακτηριστικών ωφελούμενων σε κινητές 
μονάδες ψυχικής υγείας Κυκλάδων 2003-2023», σε συνεργασία με Κυριακή Τσίκου, 
Δουλγέρη, Σοφία Νικολαΐδη και Βενετσάνο Μαυρέα (ανάλυση δεδομένων)  

➢ Επικύρωση της κλίμακας RAS, σε συνεργασία με Μαρία Τριτάρη, Κυριακή Τσίκου και 
Βενετσάνο Μαυρέα (τρέχουσα κατάσταση: συλλογή δεδομένων) 

➢ Διεξαγωγή Μελέτης με τίτλο: «Διερεύνηση του επιπέδου της αγχώδους και 
καταθλιπτικής συμπτωματολογίας σε λήπτες Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας της 
ευρύτερης περιοχής της Χαλκίδας», με Επ. Υπεύθυνο τον Βενετσάνο Μαυρέα 
(Σχεδιασμός, Συγγραφή πρωτοκόλλου, προεργασία) 
 

Μαρίνα Σκουρτέλη : 

➢ Διεξαγωγή Μελέτης με τίτλο: «Assertive Community-based Treatment Program in a 
Day Care Centre in Athens, Greece: Results from a Retrospective Cohort Study», σε 
συνεργασία με Κυριακή Τσίκου, Σοφία Νικολαΐδη, Δημήτρη Τριβέλλα, Φώτη 
Βασιλόπουλο, Δημήτρη Γαλάνη, Βενετσάνο Μαυρέα, Γιώργο Κωνσταντακόπουλο και 
Στέλιο Στυλιανίδη (τρέχουσα κατάσταση: υποβολή προς δημοσίευση) 

➢ Διεξαγωγή Μελέτης με τίτλο: «Μελέτη χαρακτηριστικών οφελουμένων σε στεγαστικές 
δομές 2013-2023», σε συνεργασία με Κυριακή Τσίκου, Σοφία Νικολαΐδη, Βάνα Φωή, , 
Βενετσάνο Μαυρέα και Γιώργο Κωνσταντακόπουλο, προς αναφορά στο Υπ. Υγείας και 
δημοσίευση Άρθρου (τρέχουσα κατάσταση: υπό συγγραφή) 

➢ Διεξαγωγή Μελέτης με τίτλο: «Μελέτη χαρακτηριστικών οφελουμένων σε κινητές 
μονάδες ψυχικής υγείας Κυκλάδων 2003-2023», σε συνεργασία με Κυριακή Τσίκου, 



Σοφία Νικολαΐδη, Δουλγέρη, Βενετσάνο Μαυρέα και Γιώργο Κωνσταντακόπουλο 
(τρέχουσα κατάσταση: ανάλυση δεδομένων) 

➢ Επικύρωση της κλίμακας RAS, σε συνεργασία με Μαρία Τριτάρη, Κυριακή Τσίκου, 
Σοφία Νικολαΐδη, Βενετσάνο Μαυρέα, Γιώργο Κωνσταντακόπουλο (τρέχουσα 
κατάσταση: συλλογή δεδομένων) 

➢ Διεξαγωγή Μελέτης με τίτλο: «Διερεύνηση του επιπέδου της αγχώδους και 
καταθλιπτικής συμπτωματολογίας σε λήπτες Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας της 
ευρύτερης περιοχής της Χαλκίδας», με Επ. Υπεύθυνο τον Βενετσάνο Μαυρέα 
(Σχεδιασμός, Συγγραφή πρωτοκόλλου, προεργασία) 

➢ Στάθμιση της CORE-10, σε συνεργασία με Ευρυνόμη Αυδή, Chris Evans και Γιώργο 
Κωνσταντακόπουλο (τρέχουσα κατάσταση: προεργασία) 

➢ Διεξαγωγή Μελέτης με τίτλο: «DUP: Ποιοτικη διερευνηση - thematic analysis», σε 
συνεργασία με Μαρία Τριτάρη (τρέχουσα κατάσταση: συγγραφή άρθρου προς 
δημοσίευση) 

➢ Διεξαγωγή Μελέτης με τίτλο: «Αξιολογηση Υπ. Ψυχ. Franco Basaglia», σε συνεργασία 
με Ίλια Χατζή, Μπέκυ Πάσιο και Σοφία Νικολαΐδη (τρέχουσα κατάσταση: ανάλυση 
δεδομένων) 

➢ Εφαρμογή του Μοντέλου Quality Rights, σε συνεργασία με Βάνα Φωή, Αναστασία 
Βενέτη, Ευγενία Γεωργάκα και Κατερίνα Νομίδου (τρέχουσα κατάσταση: προεργασία) 

➢ Διεξαγωγή 2 focus group για την διερεύνηση των εκπαιδευτικών αναγκών των 
εργαζομένων, με σκοπό την ενημέρωση του εκπαιδευτικού προγράμματος της ΕΠΑΨΥ 
2024-2025 (τρέχουσα κατάσταση: ολοκληρώθηκαν) 

➢ Διεξαγωγή 2 focus group, ένα εργαζομένων και ένα ληπτών για την αξιολόγηση της 
διοίκησης και των υπηρεσιών της ΕΠΑΨΥ, σε συνεργασία με Αναστασία Βενέτη και 
Μαρία Τριτάρη, με σκοπό την ενημέρωση του ΔΣ και του ΕΣ της ΕΠΑΨΥ (τρέχουσα 
κατάσταση: ολοκληρώθηκαν) 

 

Ιωάννης Χρυσόπουλος: 

➢ Εισήγηση με θέμα: «ΓΣΘ σε ARMS Πληθυσμούς» στο μάθημα "Ειδικά Θέματα στην 
Κλινική Ψυχολογία" του Προπτυχιακού Προγράμματος του Τμήματος Ψυχολογίας 
ΕΚΠΑ (κατόπιν πρόκλησης από τη διδάσκουσα του μαθήματος, κα. Χαρίλα Ντιάνα), σε 
συνεργασία με Τσίκου Κυριακή, Ειρήνη Διακάκη (15/04/2024) 

➢ Διεξαγωγή WORKSHOP με τίτλο: «Γνωσιακή Θεραπεία Προσανατολισμένη στη 
Ψυχική Ανάκαμψη: Η εικόνα ανάκαμψης ως μέσο κινητοποίησης σοβαρών ψυχικών 
διαταραχών», στο 32ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχιατρικής (23/05/2024) 

➢ Παρουσίαση με τίτλο: «Η υλοποίηση του Recovery – Ανάκαμψη στις Μονάδες 
Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης της Ε.Π.Α.Ψ.Υ.» στο 1ο Συνέδριο του Recovery - 
Ανάκαμψη στη ψυχική υγεία: συμπερίληψη και δικαιώματα, που διοργανώθηκε από 
την Ε.Π.Ι.Ψ.Υ (30/05/2024) 

 

ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΑ 

Οικοτροφείο Πεντέλης: 



➢ Συμμετοχή του Γκουντούμα Μιχαήλ και της Καράλη Ελένης στην συγγραφή του 
«Εγχειρίδιου Καλών Πρακτικών ΣΟΨΥ Κορυδαλλού» (Ιανουάριος του 2024)  

➢ Διοργάνωση Ημερίδας της ΕΠΑΨΥ "Περιμένοντας να ζήσω" από τον Γκουντούμα 
Μιχαήλ και τη Καράλη Ελένη (24/06/2024)  

➢ Συμμετοχή του Γκουντούμα Μιχαήλ, ως μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής, στο 
συνέδριο «Φυσικές καταστροφές και περιβαλλοντική δικαιοσύνη: Η Κοινωνική 
Εργασία στα χρόνια της Κλιματικής Αλλαγής», που διοργανώθηκε από το ΣΚΛΕ και 
το ΠΑΔΑ (14-15/06/2024) 

➢ Παρουσίαση του Γκουντούμα Μιχαήλ με τίτλο: «Ανάγκες, Ευθύνες και 
Παραβατικότητα: το Μοντέλο της Δυναμικής Κοινοτικής Υποστήριξης» στο 
συνέδριο «Εμπειρίες βίας στην ανήλικη ζωή», που διοργανώθηκε από το Τμήμα 
Ψυχολογίας του Παντείου Πανεπιστημίου Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 
(15/06/2024) 

 

Οικοτροφείο Λυκόβρυσης 

➢ Βιωματική Αφήγηση ενοίκου Δ.Κ. με υποστήριξη της Κατερίνας Παπατουκάκη 
στην ημερίδα της ΕΠΑΨΥ με τίτλο: «Περιμένοντας να ζήσω: από την εφηβεία ως 
την τρίτη ηλικία» (24/04/2024) 

 

Οικοτροφείο Χαλκίδας, Οικοτροφείο Ερέτριας, Ξενώνας Χαλκίδας:  

➢ Διεξαγωγή Μελέτης με τίτλο «Διερεύνηση του επιπολασμού της αγχώδους και 
καταθλιπτικής συμπτωματολογίας σε λήπτες Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας της 
ευρύτερης περιοχής της Χαλκίδας», από την κα Κουτσαυλή Αγγελική, την κα 
Τσαρούχα Αλεξάνδρα, την κα Τρικαλίτη Κωνσταντίνα και την κα Παπανικολάου 
Μαρία (τρέχουσα κατάσταση: συλλογή δεδομένων πιλοτικού μέρους) 

➢ Παρουσίαση με τίτλο: «Χαλκίδα: Πόλη της συμπερίληψης, Πόλη του ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ 
ΟΛΟΙ ΕΝΑ», των Τρικαλίτη Κωνσταντίνα (Ομιλίτρια), Κουτσαυλή Αγγελική, 
Τσαρούχα Αλεξάνδρα, Τρικαλίτη Κωνσταντίνα (Διοργάνωση) στην 2η Ημερίδα του 
Δήμου Χαλκιδαίων (1/04/2024) 

 

ΞΕΝΩΝΕΣ 

 

Ξενώνας Εφήβων: 

➢ Παρουσίαση τριών εργασιών από το επιστημονικό προσωπικό του ξενώνα, τον 
Χρήστου Παπανδρέου, την Ευθυμία Κατσικανδαράκη και τη Δέσποινα Παρτσανάκη 
στην Ημερίδα «Φροντίδα ψυχικής παιδιών και εφήβων στην Αττική-Προκλήσεις 
και προοπτικές», που πραγματοποιήθηκε στην Τεχνόπολη του Δήμου Αθηναίων 
(01/04/2024) 



➢ Παρουσίαση του Χρήστου Παπανδρέου με τίτλο «Η συμβολή της τρίτης ηλικίας 
στην ψυχοκοινωνική αποκατάσταση των εφήβων» στην Hμερίδα  των 
στεγαστικών δομών ΕΠΑΨΥ: «Περιμένοντας να ζήσω: Από την εφηβεία ως την 
Τρίτη Ηλικία» (24/04/2024) 

Ξενώνας Αριάδνης: 

➢ Παρουσίαση με τίτλο: «ΕΠΑΨΥ - Σύγχρονες Κοινοτικές Δομές Ψυχικής Υγείας: κλινική 
πρακτική και προσκλήσεις» του Αθανάσιου Παπακωνσταντίνου, της Βάνας Φωή και 
της Κωνσταντίνας Θανάση, στο 32ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχιατρικής (23-
26/05/2024) 

Ξενώνας Χαλκίδας: 

➢ Διεξαγωγή Μελέτης με τίτλο «Διερεύνηση του επιπολασμού της αγχώδους και 
καταθλιπτικής συμπτωματολογίας σε λήπτες Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας της 
ευρύτερης περιοχής της Χαλκίδας», από την Κουτσαυλή Αγγελική, την Τσαρούχα 
Αλεξάνδρα, την Τρικαλίτη Κωνσταντίνα και την Παπανικολάου Μαρία (τρέχουσα 
κατάσταση: συλλογή δεδομένων πιλοτικού μέρους) 

➢ Παρουσίαση με τίτλο: «Χαλκίδα: Πόλη της συμπερίληψης, Πόλη του ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ 
ΟΛΟΙ ΕΝΑ», από τη Τρικαλίτη Κωνσταντίνα, Κουτσαυλή Αγγελική και Τσαρούχα 
Αλεξάνδρα, στην 2η Ημερίδα του Δήμου Χαλκιδαίων (1/04/2024)  

 

ΚΕΝΤΡΑ ΗΜΕΡΑΣ 

 

Κέντρο Ημέρας Αμαρουσίου: 

➢ Διεξαγωγή Μελέτης με τίτλο: «Δράση Ψ- Υποστηρίζω: ομάδες υποστήριξης 
υγειονομικών στα νοσοκομεία και ψυχοθεραπεία στην πανδημία covid-19, προκλήσεις 
και αναστοχασμοί», από τον Α. Κολοκοτσά (τρέχουσα κατάσταση: εν εξελίξει) 

➢ Διεξαγωγή Μελέτης με τίτλο: « Άρθρο Assertive Community Treatment-Απολογισμός 
10ετίας Υπηρεσίας Κατ’οίκον», από τους Kυριακή Τσίκου, Σοφία Νικολαΐδη, Δημήτρη  
Γαλάνη, Δημήτρη Τριβέλλα, Φώτη Βασιλόπουλο (τρέχουσα κατάσταση: υποβολή προς 
δημοσίευση) 

➢ Διεξαγωγή Μελέτης με τίτλο: «Έρευνα Π.Ο.Υ. - Δημοσίευση αποτελεσμάτων 
κατανοησιμότητας καταθλιπτικού επεισοδίου και σχιζοφρένειας (ορολογία icd 11) σε 
εθνικό επίπεδο», από τους Μαρίνα Σκουρτέλη και Φώτη Βασιλόπουλο (τρέχουσα 
κατάσταση: εν εξελίξει) 

➢ Διεξαγωγή Μελέτης με τίτλο: «Έρευνα DUP-Determinants and pathways into care», 
από τους Μαρία Τριτάρη, Δημήτρη Τριβέλλα, Μαρίνα Σκουρτέλη και Κυριακή Τσίκου 
(τρέχουσα κατάσταση: εν εξελίξει) 

➢ Διεξαγωγή Έρευνας σχετικά με την Ποιότητα Ζωής μελών προγράμματος ΨΚΑ, από 
τους Παναγιώτα Δερεδίνη, Μπέκυ Πάσιο, Μαρία Τριτάρη και Σοφία Νικολαϊδη 
(τρέχουσα κατάσταση: εν εξελίξει) 



➢ Διεξαγωγή Έρευνας με τίτλο «RECOS», στην οποία ο Βασιλόπουλος εκπροσωπώντας 
την ΕΠΑΨΥ έχει συντονιστικό ρόλο (τρέχουσα κατάσταση: εν εξελίξει) 

➢  Διεξαγωγή Έρευνας με τίτλο: «Αξιολόγηση της υπηρεσίας ψυχοθεραπείας (10 
χρόνια)», από τις Σκουρτέλη Μαρίνα. και Χατζή Ίλια (τρέχουσα κατάσταση: εν εξελίξει) 

➢ Εκπόνηση  Διπλωματικής Μελέτης με τίτλο: «Μελέτη συσχέτισης διάρκειας μη 
θεραπευόμενης ψύχωσης με τη δέσμευση στη θεραπεία ωφελούμενων με ψύχωση: 
το παράδειγμα ενός κέντρου ημέρας», από τη Μ. Κεφαλά και με εκπαιδευτικό ίδρυμα 
το ΕΚΠΑ - ΜΠΣ Έγκαιρης Παρέμβασης στην Ψύχωση (τρέχουσα κατάσταση: εν 
εξελίξει) 

➢ Εκπόνηση Διπλωματικής Μελέτης με τίτλο: «Η αποτελεσματικότητα της εφαρμογής 
του ψυχοδυναμικού μοντέλου στις αγχώδεις διαταραχές σε συνάρτηση με τη διάρκεια 
της θεραπείας», από τη Ζωή Τζαβέλλα και με εκπαιδευτικό ίδρυμα το Πάντειο 
Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών (τρέχουσα κατάσταση: εν 
εξελίξει) 

➢ Εκπόνηση Διπλωματικής Μελέτης με τίτλο: «Αξιολόγηση Υπηρεσίας Βραχείας 
Ψυχοθεραπείας στο Κέντρο Ημέρας Αμαρουσίου- Franco Basaglia της ΕΠΑΨΥ από το 
2013 έως το 2023:Η εφαρμογή του ψυχοδυναμικού μοντέλου στις διαταραχές 
προσωπικότητας», από την Γεωργία Σαλάκου και με εκπαιδευτικό ίδρυμα το Πάντειο 
Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών (τρέχουσα κατάσταση: εν 
εξελίξει) 

➢ Εκπόνηση Διπλωματικής Μελέτης με τίτλο: «Η διερεύνηση της αποτελεσματικότητας 
της βραχείας ψυχοθεραπευτικής παρέμβασης: Η εφαρμογή του ψυχοδυναμικού 
μοντέλου στις διαταραχές διάθεσης», από την Άννα Κοκκάκη και με εκπαιδευτικό 
ίδρυμα το Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών (τρέχουσα 
κατάσταση: εν εξελίξει) 

➢ Εκπόνηση  Διπλωματικής Μελέτης με τίτλο : «Η διερεύνηση της αποτελεσματικότητας 
της βραχείας ψυχοθεραπευτικής παρέμβασης: Η εφαρμογή του ψυχοδυναμικού 
μοντέλου στις διαταραχές διάθεσης» από την Ειρήνη Στεργιοπούλου και με 
εκπαιδευτικό ίδρυμα το Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 
(τρέχουσα κατάσταση: εν εξελίξει) 

Κέντρο Ημέρας Άνοιας: 

➢ Διεξαγωγή μελέτης με τίτλο : « Hellenic Longitudinal Investigation of Aging and Diet 
(HELIAD)», από τους Δαρδιώτης Ευθύμιος, Πανταζή Ευαγγελία και Ζούπα Έλλη 
(τρέχουσα κατάσταση: εν εξελίξει)  

Κέντρο Ημέρας Διατροφικών (ΔΙΑΘΕΣΗ) Θεσσαλονίκης: 

➢ Παρουσίαση της Καρογιάννου Παναγιώτας με τίτλο: «Πιλοτική Καταγραφή των 
Δημογραφικών και Κλινικών Χαρακτηριστικών των Ατόμων με Διατροφικές 
Διαταραχές του Κέντρου Ημέρας Διαταραχών Πρόσληψης Τροφής Διάθεση» στο 32ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Ψυχιατρικής Εταιρείας (23-26/05/2024) 

Μονάδα Έγκαιρης Παρέμβασης (ΠΝΟΕΣ) Αθήνας:  

➢ Ομιλία και poster για το Πρώτο Ψυχωτικό Επεισόδιο για την κλοζαπινίκη στο 4o 
Πανελλήνιο Συνέδριο Ένωσης Επαγγελματιών Ψυχιάτρων Ελλάδος, από τους 
Δημητρακόπουλο Στέφανο, Φουρτούνη Μυρτώ και Αγάπη Γεώργου (1-3/3/2024) 



➢ Ομιλία του Βενετσάνου Μαυρέα για το πρώτο ψυχωτικό επεισόδιο στο 6ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Γενικής/οικογενειακής Ιατρικής στα Ιωάννινα (18/04/2024) 

➢ Συμμετοχή στο 32ο  Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχιατρικής της Ελληνικής Ψυχιατρικής 
Εταιρείας (ΕΨΕ), με τρία POSTERS, μία προφορική ανακοίνωση, ένα στρογγυλό 
Τραπέζι και ένα κλινικό φροντιστήριο, όλων των στελεχών της διεπιστημονικής 
ομάδας (23-25/05/2024) 

➢ Εκπόνηση Διπλωματικής Μελέτης με τίτλο: «Η αποτελεσματικότητα της πρώιμης 
παρέμβασης στην ψύχωση σε ασθενείς με πρώτο ψυχωτικό επεισόδιο και η 
υποστηρικτική ψυχοδυναμική ψυχοθεραπεία ως συμπληρωματική θεραπεία (Adjunct 
Treatment)» από τη Μυρτώ Φουρτούνη και με εκπαιδευτικό ίδρυμα το Τμήμα 
Ψυχολογίας του Παντείου Πανεπιστημίου (κατάσταση: συλλογή δεδομένων)   

 

Μονάδα Έγκαιρης Παρέμβασης (ΠΝΟΕΣ) Θεσσαλονίκης: 

➢ Κλινικό φροντιστήριο από τον Ευάγγελο Ντούρο με τίτλο: «Κλινικές προκλήσεις στο 1ο 
ψυχωσικό επεισόδιο» στο  32ο  Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχιατρικής της Ελληνικής 
Ψυχιατρικής Εταιρείας (23-26/05/2024) 

➢ Συμμετοχή των Ξαφένια Αθανάσιου και Ναζλίδου Έλενας- Ιωάννας σε στρογγυλή 
τράπεζα με θέμα: «Θεραπευτικό πλαίσιο και καινοτομίες στο πρώτο ψυχωσικό 
επεισόδιο» στο 32ο  Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχιατρικής της Ελληνικής Ψυχιατρικής 
Εταιρείας(23-26/05/2024) 

➢ Παρουσίαση e-poster από τους Ευάγγελο Ντούρο, Λάζαρο Πούλιο, Κώστα 
Βλαχόπουλο, Ιωάννη Λάγιο και Βασίλειο Μποζίκα με τίτλο: «ΠΝΟΕΣ SKG: Λειτουργία 
μιας Μονάδας Έγκαιρης Παρέμβασης στην Ψύχωση» στο 32ο  Πανελλήνιο Συνέδριο 
Ψυχιατρικής της Ελληνικής Ψυχιατρικής Εταιρείας (23-26/05/2024) 

➢ Παρουσίαση e-poster από τους Ευάγγελο Ντούρο, Ειρήνη Μούτσου, Δήμητρα Γούσιου, 
Ματίνα Τζουβαρά, Χριστίνα Λαγογιάννη και Βασίλειο Μποζίκα με τίτλο: «ΠΝΟΕΣ SKG: 
Κοινωνικο-δημογραφικά Στοιχεία Όσων Αναζήτησαν Βοήθεια στους Πρώτους Μήνες 
Λειτουργίας» στο 32ο  Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχιατρικής της Ελληνικής Ψυχιατρικής 
Εταιρείας (23-26/05/2024) 

➢ Παρουσίαση e-poster από τους Ευάγγελο Ντούρο, Ξαφένια Αθανάσιο,Απόστολο 
Μπλέκα, Ναζλίδου Έλενα- Ιωάννα και Βασίλειο Μποζίκα με τίτλο: «ΠΝΟΕΣ SKG: 
Κλινικά Χαρακτηριστικά των Προσώπων Ενδιαφέροντος που Εκτιμήθηκαν στους 
Πρώτους Μήνες Λειτουργίας» στο 32ο  Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχιατρικής της 
Ελληνικής Ψυχιατρικής Εταιρείας (23-26/05/2024) 

ΚΙΝΗΤΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ 

 Κινητή Μονάδα ΒΑ Κυκλάδων: 

➢ Διεξαγωγή Έρευνας με τίτλο: «Συσχετισμός του αριθμού εξυπηρετούμενων με 
διάγνωση F20+  με τον αριθμό ακούσιων νοσηλειών την τελευταία πενταετία στις 
Κυκλάδες», από τον Γιώργο Βάσσο (τρέχουσα κατάσταση: εν εξελίξει) 

➢ Παρουσίαση του Γιώργου Βάσσου με τίτλο: «Η δημιουργία του εσωτερικού πλαισίου 
μέσω συγκρουσιακών ματαιώσεων» στη Διημερίδα υπ. Ψυχαναλυτών, σε συνεργασία 
με τη Μαρίνα Σκουρτέλη και την Αγγελική Κολοκοτσά  (25/02/2024)  



Κινητή Μονάδα Παιδιού και Εφήβου «ΠΝΟΕΣ»: 

➢ Παρουσίαση του Χαράλαμπου Γιάννου με τίτλο: « Συντονισμός Εργαστηρίου 
επαγγελματιών ψυχικής υγείας στο Μοντέλο RECOVERY», στο 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Recovery, που διοργανώθηκε από την Ε.Π.Ι.Ψ.Υ (31/05/2024)  

 


